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Preparar-se per Nadal 
La proximitat immediata de les celebracions de Nadal fa que augmenti 
un cert tràfec en els preparatius d’aquesta festa tant entranyable que 
aplega famílies i mou els nostres cors amb bons sentiments. La nostra 
societat ens ofereix una manera concreta de preparar-nos, enlluernant 
les nostres vides i carrers. 
Per un cristià la millor preparació és aquella que brolla del nostre cor. 
Contemplant la Mare de Déu descobrim una preparació més recollida i 
silenciosa, feta a través de la pregària i la contemplació. Llegir i escoltar 
la Paraula de Déu d’aquests dies és d’una riquesa insondable, així com 
introduir en la nostra pregària la lectura dels salms. Contemplar el 
pessebre en les nostres llars esdevé també una manera molt tendre de 
preparar-se, i si és possible pregant en família tots els de la casa junts 
al seu voltant. 
Purificar el nostre cor i preparar-lo pot ser de gran ajut per nosaltres. En 
aquest sentit l’Església ens convida a reconciliar-nos amb Déu i amb els 
altres a través de la recepció del sagrament de la penitència. El mossèn 
el podem trobar els diumenges a partir de les 10h a l’església per ajudar-
nos-hi.  

I encara una altra manera molt lloable de preparar-nos és compartint la 
nostra fraternitat i germanor amb els altres, especialment amb els més 
vulnerables i necessitats. La col·lecta de Càritas de diumenge vinent 
ens ofereix una nova oportunitat de fer-ho. Col·laborar com voluntari en 
alguna obra social, compartint un bocí del que tenim amb els que no 
tenen, també ens ajuda a experimentar la dimensió de la pobresa, que 
com ens recorda el papa Lleó “es tracta d’una pobresa radical, fundada 
sobre la seva missió de revelar el veritable rostre de l’amor diví”(Dilexi 
Te, núm. 18).         Mn. Fidel Catalán. 



FULL PARROQUIAL: Les persones que el vulguin rebre també electrònicament el poden demanar 
al correu electrònic: parroquiasantgenis@santgenis.org indicant-ne l’adreça electrònica. 

Per consultes. A la pàgina web: santgenis.org, i a Instagram @santgenisametlla 

NOTÍCIES i ADVERTIMENTS 
Trobada de Nadal de les residències. El dimecres 17 de desembre a les 
12h tindrà lloc a l’església la Celebració de Nadal de les persones que viuen 
a les residències de gent gran del nostre poble. 

Càritas parroquial. El divendres 19 de desembre tindrà lloc a la rectoria el 
dinar dels voluntaris de Càritas. Durant aquests dies es pot continuar 
col·laborant amb Càritas parroquials, aportant-hi aliments de primera 
necessitat. 

Celebracions del proper cap de setmana. El dissabte 20 de desembre hi 
haurà Celebració de la Paraula a les 20h. I el diumenge dia 21 es celebrarà 
la Missa a les 11h. 

Concert de Nadal. El proper diumenge dia 21 a les 18h la Coral Lo Lliri 
oferirà el tradicional Concert de Nadal a l’església parroquial. 

Comunitat de whatssap. De cara a formar part de la comunitat de whatssap 
de la parròquia cal que faciliteu els vostres números de telèfon mòbil i que 
els feu arribar al correu electrònic fidelcatalan@gmail.com 

Despatx parroquial. Cada divendres de 6 a 7 de la tarda. Telèfon: 
938430023. Per consultes a través del correu electrònic: 
santgenis273@bisbatdeterrassa.org 

Per fer donatius per les necessitats de la parròquia o fer-se subscriptor: 
ES26 2100 1025 5102 0020 5867. Aquests donatius desgraven en la 
declaració del IRPF si es sol·licita.  

Nou servei de bizum. Per fer donatius a la parròquia i col·laborar d’aquesta 
manera al sosteniment i manteniment del temple i les activitats es pot fer 
també per bizum, al número 13054. Per la desgravació cal comunicar la 
quantitat donada al correu: economia.santgenis@gmail.com 

 

Celebració de Nadal 
Missa del Gall, dimecres 24  de desembre a les 20.30h 

Missa de Nadal, dijous 25 de desembre a les 11h.  


